NATUUR OP SCHOOL

Inspiratiegids voor klimaatbestendige schoolterreinen
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Onze provincie tegen 2040 klimaatneutraal maken.
Dat is het plan, en daarvoor moeten we de uitstoot
van broeikasgassen 80 tot 95% verminderen. Maar
dat alleen is niet voldoende: we moeten ons ook
wapenen tegen de gevolgen van de klimaatveran-
dering. Want die komen er sowieso aan. Nee, die
zijn er vandaag al. De zomers zijn warmer en
droger, de winters natter, de weersomstandigheden
extremer. Dat merkten we maar al te goed in de
zomers van 2021 en 2022. We moeten ons dus
wapenen tegen de gevolgen van de klimaatveran-
dering, door gepaste maatregelen te nemen om
onze provincie weerbaar en klimaatrobuust te
maken.

Dat begint thuis, in een goed geisoleerde en
energiezuinige woning. Met een tuin waar tegels
niet alle groene plekjes inpalmen, waar water de
kans krijgt te infiltreren en beestjes en planten
leven. Ken je ons project Leve de Tuin al? Op onze
website geven we je tips om van jouw tuin een
biodiverse en klimaatbestendige tuin te maken. Met
tuinfolders in zakformaat om meteen aan de slag
te gaan.

In die weerbare provincie moeten we water terug
de plaats geven die het verdient. Zelf zijn we als
provinciebestuur bevoegd voor de onbevaarbare
waterlopen van de tweede categorie. De tijd dat

waterlopen rechtgetrokken werden, betonnen
oevers kregen en in de stad ondergronds verdwe-
nen, is achterhaald. Water moet net de tijd en
ruimte krijgen in de bodem te dringen. Met natuur-
lijke meanders, overstromingsgebieden en een
open bedding.

De provincie zet op heel verschillende manieren in
op klimaatneutraliteit. Met renovatieleningen - ook
voor wie er financieel zwakker voorstaat -, met
subsidies en begeleiding. Ook voor scholen. Zeker
voor scholen! Want als het voor onze kinderen
evident is om schaduw en verkoeling te vinden op
de speelplaats, om hemelwater te hergebruiken,
om te ravotten tussen planten en zoemende dier-
tjes, dan zit de zorg voor onze planeet er van jongs
af in. Daarom ook belonen we scholen die hun
terreinen vergroenen en verblauwen met een
Natuur op School subsidie. Gebruik deze gids als
handleiding en inspiratie.

Bart Nevens

Gedeputeerde
voor milieu en duurzaamheid
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Koester ons klimaat!

WATER

Breek uit! Minder verharding

Allemaal verfrissend water: wadi, poel of vijver
Profiteren van de regen: hemelwaterrecuperatie

Zet de bloemetjes op het dak: groendaken

PLANT

Tot op/in de bodem: ¢ezonde bodem en bodembedekking
Laat het gras maar groeien: bloemrijk gras en bloemenweides
Zet de bloemetjes buiten: bloeiende planten en bloeiboog
Behaag je school: struiken

Om onder te schuilen: bomen

Kleur de muren groen: klimplanten of verticale geveltuinen

Kies de juiste plant: klimaatbestendige beplanting

Subsidies en aanbod
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KOESTER ONS
KLIMAAT!

We kunnen niet meer om de gevolgen van de klimaat-
opwarming heen. Door de hoge concentratie van C0,
en andere broeikasgassen in de atmosfeer, warmt
ongze aarde op. Een gevolg van de verbranding van
fossiele brandstoffen en ontbossing, drooglegging
van venen en 30 meer. Sinds het begin van de
industrialisering in de 19de eeuw is de gemiddelde
temperatuur op aarde al met 1,2°C toegenomen.

In ons land zelfs met 2,6°C.

HITTESTRESS

De gevolgen voor ons en de toekomstige generaties zien
er niet rooskleurig uit. De gemiddelde temperatuur zal nog
stijgen, met nog extremere weersomstandigheden tot
gevolg. Het aantal tropische dagen met meer dan 30°C
zal stijgen van 4 dagen per jaar in de periode 2000-2018
naar 11 dagen in 2030. En mogelijk 19 in 2040! Er komen
meer en langere hittegolven, met telkens minstens drie
dagen op rij temperaturen boven de 29,6°C overdag en
18,2°C 's nachts. Vroeger werd Vlaanderen om de drie jaar
geteisterd door een hittegolf, nu gebeurt dit elk jaar.

Vooral de stad kreunt. Het temperatuurverschil tussen een
stad en haar landelijke omgeving loopt ‘s nachts op tot
enkele graden, met uitschieters tot 8°C en zelfs meer. Dat
komt door het hitte-eilandeffect: de verharding geeft de
opgenomen warmte van overdag ‘s nachts weer vrij. Die
hoge temperaturen kunnen hittestress veroorzaken en dus
een invloed hebben op onze gezondheid. Vooral in de
steden, en bij jonge kinderen en senioren.



DROOGTE EN WATEROVERLAST

Door de hogere temperaturen is er meer verdamping.
Bovendien regent het minder vaak, zodat de warmte ook
extreme droogte in de hand werkt. Vooral in de zomer-
maanden. De gevolgen zijn nefast. Rivieren en beken
komen droog te staan en de waterkwaliteit gaat erop
achteruit. Planten krijgen te lijden onder droogtestress,
zeker in de stad, op zandbodems en heuvelruggen. Ons
oppervlakte- en grondwaterpeil zakt, zodat onze drinkwa-
tervoorziening in gevaar komt.

Als het dan wel regent in de zomer, is dat vaak heel intens
met veel neerslag op korte tijd. Al dat water kan niet
opgenomen worden door de verharde bodem. Daardoor
ontstaat er wateroverlast. Het overtollige water stroomt af
naar lagergelegen gebied. De riolering kan de water- en
modderstromen niet slikken. Waterlopen treden buiten
hun oevers. Gebouwen en infrastructuur lopen onder
water in het dichtbebouwde en verharde Vlaanderen.

BIODIVERSITEIT ONDER DRUK

Door hitte, droogte en intense regenval krijgen veel dieren
en planten het moeilijk. Soorten vanuit het zuiden vinden
hun weg naar onze contreien en verdringen soms onze
streekeigen soorten. Dat kan omdat die nieuwe soorten
hier vaak geen natuurlijke vijanden hebben.

HOE KUNNEN WE DE KLIMAATOPWARMING
INDAMMEN?

Door zo snel mogelijk de uitstoot van CO, en andere broei-
kasgassen te beperken. Dat kan met een properdere indus-
trie, minder vleesproductie, minder uitstoot voor de
aanmaak van elektriciteit (ook airco dus) en verwarming.
Door zoveel mogelijk gebruik te maken van hernieuwbare
energie als de zon en de wind. Door minder wagens en
meer openbaar vervoer, fietsen en wandelen. En door
ervoor te zorgen dat er meer CO, wordt opgenomen door
bomen, struiken en de (her)aanleg van moeras- en veenge-
bieden.

Ook scholen kunnen hun steentje bijdragen door het
verbruik van elektriciteit en verwarming te verminderen.
Laat de installatie op tijd en stond controleren en indien
nodig vervangen. Maak afspraken rond het sluiten van
ramen en deuren. Kies waar mogelijk voor hernieuwbare
energie zoals een zonneboiler of zonnepanelen.

Stimuleer leerlingen en hun ouders om te voet, met de
fiets of het openbaar vervoer naar de school te komen. En
maak hen - en meteen ook de ouders - bewust van de
maatregelen die ze ook thuis kunnen nemen.

De MOS-begeleiders van de provincie Vlaams-Brabant
helpen de scholen graag om duurzame keuzes te maken.
Met heel wat concrete tips en leeractiviteiten. Zie verder
in deze brochure.



KLIMAATBESTENDIG MAKEN? WAT IS DAT?

Alle maatregelen om de uitstoot te beperken ten spijt, zal
de aarde de komende jaren sowieso opwarmen. En daar
kunnen wij ons maar beter op voorbereiden. Hoe? Door
ons zo goed mogelijk aan te passen en onze omgeving
klimaatbestendig te maken. Gewapend voor wat er op ons
afkomt, zeg maar.

00K OP SCHOOL

Overheden zoals de Vlaamse overheid, de provincies en
gemeenten nemen alvast maatregelen of stimuleren
anderen met subsidies om acties te ondernemen. Denk
aan de regelgeving voor nieuwe gebouwen, de inrichting
van meer natuur en stromend water, waterbuffering,
erosiemaatregelen en zo meer. (Meer hierover lees je op
https://klimaat.vmm.be/beleid)

Wist je dat je als school heel wat kan doen om de school én de buurt klimaatbestendig te maken? En dat kan
al grotendeels via aanpassingen op het schoolterrein en in het bijzonder de speelplaats.

Hoe doe je dat? Door te werken aan vier hoofdthema's:

Zorg voor schaduw
en verkoeling in
de lente en de
zomer. Zowel op de
speelplaats als in de
gebouwen.

Geef hemelwater
de kans langzaam
in de bodem te
dringen.

Zodat die niet snel
uitdroogt en er een
(drink)watervoor-
raad blijft.

©

Verspil geen
kostbaar drink-
water: vang (een
deel van) het
hemelwater op
en gebruik het

eeccccccccs o

Met de juiste
aanplantingen en
een aangepast
groenbeheer,
verhoog je de
biodiversiteit op

eeccccccccccccsccccce

waar dat kan. school.

eeccccccce



NEEM ACTIE!

In deze brochure ontdek je heel wat praktische maatrege-
len waarmee je meteen verschillende doelen bereikt.

Bijvoorbeeld, als je een deel van de grijze speelplaats
opbreekt en groen inkleedt, dan daalt de temperatuur ter
plaatse. Het hemelwater op die plaats kan in de bodem
dringen, zo beperk je wateroverlast en vul je het grond-
waterpeil aan. Plant je ook bomen, klimplanten en strui-
ken, dan zorgen die ook nog eens voor minder CO,, voor
schaduw en voor een natuurlijke airco door waterverdam-
ping. Hun bloemen en bessen lokken insecten, vogels en
andere dieren. Meer biodiversiteit dus.

De acties die je als school neemt, zijn niet alleen goed
voor het klimaat maar ook voor de kinderen en jonge-
ren zelf. Het is bewezen dat een groene (school)omgeving
veel gezondheidsvoordelen biedt: een betere concentratie
en motoriek, minder gezondheidsklachten, minder stress,
minder ruzies, zich beter in hun vel voelen ...

Bovendien is het ook gewoon erg leuk om te spelen in
een wadi, of te springen over uitdagende stapstenen
boven het water. Dat houten platform onder een boom
beschermt niet alleen de wortels van de boom maar is ook
een toffe rustplek, een podium of een buitenklas.

En last but not least, het is allemaal ook heel leerrijk.
Je kan boeiende leermomenten over de natuur, de bio-
diversiteit en het klimaat koppelen aan alle maatregelen
die de school neemt.

HOE GEBRUIK JE BEST DEZE BROCHURE?

Het schema (pag. 10) geeft je een overzicht van concre-
te acties, gebundeld per hoofdthema: zorgen voor
schaduw/verkoeling, hemelwaterinfiltratie, hemelwater-
recuperatie en meer biodiversiteit.

In het eerste deel beschrijft deze brochure acties die
met WATER te maken hebben. Zoals minder verharding,
wadi’s, poelen en vijvers, hemelwaterrecuperatie en
groendaken.

In het tweede deel van de brochure komt BEPLANTING
aan bod met de verschillende lagen: bodem en bodem-
bedekking, gras en bloemenweides, bloeiende planten,
struiken, bomen, klimplanten en geveltuinen. We reiken
je ook leidraden aan zodat je weet welke klimaatbesten-
dige beplanting je best kiest, en hoe en waar je die plant.

De iconen aan het begin van elk hoofdstuk vertellen je
tot welke hoofdthema’s de ideeén en ingrepen in het
hoofdstuk bijdragen.

Je staat er niet alleen voor. Je kan op de provincie Vlaams-
Brabant en heel wat andere partners en instanties
rekenen voor hulp en ondersteuning. Op de laatste
bladzijden van deze brochure zetten we je graag op weg!



THEMA'S

SCHADUW &
AFKOELING |

INFILTRATIE
HEMELWATER

RECUPERATIE
HEMELWATER

MEER
BIODIVERSITEIT




WATER PLANT
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WATER

Enerzijds zorgt de klimaatopwarming in de winter
voor meer neerslag en in de 3omer voor meer plotse
en hevige regenbuien die zorgen voor wateroverlast.
Anderzijds zijn er langere droogteperiodes omdat het
in de zomer minder regent en de hogere temperaturen
voor meer verdamping gorgen. Hemelwaterinfiltratie
en hemelwaterrecuperatie worden dus steeds
belangrijker.

Meer weten?

Je kan heel wat acties ondernemen om hemelwater te
laten infiltreren in de bodem, zoals je leest in de volgende
hoofdstukken:

e Zorg voor zo weinig mogelijk verharding.

* Moet je dan toch verharden, kies dan voor semi-
doorlatende materialen of laat verharde oppervlakten
afhellen naar een plek waar het hemelwater wel kan
indringen.

* Leg een wadi (waterafvoer door drainage en
infiltratie) aan.

* Maak de bodem goed doorlaatbaar met een gelaag-
de beplanting en natuurlijke bodembedekking.

* Een poel of vijver draagt bij aan hemelwaterinfiltratie,
maar ook aan afkoeling door verdamping.

Een deel van het hemelwater kan je nuttig gebruiken in
plaats van kostbaar kraantjeswater te verspillen.
Hemelwaterrecuperatie dus.

Ook groendaken spelen nog een speciale rol in het
klimaatverhaal: zij vertragen de afvoer van hemelwater. Zo
gaan ze wateroverlast tegen en zorgen ze ondertussen
voor verkoeling.

> Bekijk de tuintips op www.vlaamsbrabant.be/levedetuin en download de tuinfolders.

> Lees het ‘Zakboek voor de klimaattuin, Koele oases voor hete zomers’ van Marc Verachtert.

> Bekijk de maatregelen op https://blauwgroenviaanderen.be/scholen/maatregelen




MINDER VERHARDING

e Minder verharding zorgt voor een koelere speel-
plaats: de tegels op het schoolterrein slaan warmte
op en geven deze ook weer af. Dat kan een speel-
plaats op zonnige dagen veranderen in een bakoven.

* Hemelwaterinfiltratie: met minder verharding kan
hemelwater beter in de bodem dringen. Daardoor
droogt de bodem minder uit en wordt hemelwater
niet rechtstreeks naar de riolering afgevoerd.

e Meer groen en minder grijs om je heen is niet alleen
goed voor de biodiversiteit op je speelplaats, maar
ook een weldaad voor lichaam en geest. \oor
leerlingen en leerkrachten.

Bekijk jouw schooldomein kritisch: is al de bestaande
verharding echt nodig? Kan de parking niet wat kleiner
met meer groen, als je leerkrachten en ouders stimuleert
om te voet, met de fiets of het openbaar vervoer te
komen? Zijn al de paden en plekken in beton of asfalt
onmisbaar? Of kan je ze vervangen door meer doorlaat-
bare materialen of stapstenen of door groene perken?

En vooral, kan je een deel van de speelplaats ontharden
en inrichten met groen en spelelementen? Toegegeven,
dat is gemakkelijker als je een grote speelplaats hebt. Bjj
een kleine speelplaats met grote speeldruk riskeer je dat
het ontharde terrein toch verhard geraakt door alle
stampende voeten, waardoor je plassen of modder krijgt.

Een speelplaats ontharden is zeker een goed idee, maar
het vraagt wel een doordachte aanpak.

e Denk bij het ontwerp van de speelplaats goed na over
waar ontharden logisch is en waar niet.

> QObserveer waar de drukste looplijnen zijn.
Behoud hier de bestaande verharding of kies voor
een semidoorlaatbare verharding.

> Zorg voor een verharde uitloopstrook voor het
klasgebouw zodat de leerlingen het meeste vuil
van hun schoenen lopen vooraleer ze naar
binnen gaan.

e Werk met reliéf (zoals een speelheuvel, een ondiepe
gracht of wadi — zie verder) en niveaus (zoals een
platform, een boomhut). Zo vergroot je de speel-
oppervlakte.

e Een speels parcours met stapstenen of een blotevoe-
tenpad met verschillende (waterdoorlatende) materia-
len is een tof alternatief voor een verhard pad.

Het verhoogt bovendien het speelse karakter van de
speelplaats.

* Kies je voor gras of voor houtsnippers/hakselhout? Bij
een hoge speeldruk zijn houtsnippers of hakselhout
de beste keuze. Gras is tegen een hoge speeldruk
minder goed bestand.



e Baken op de speelplaats beplante eilandjes af waar
de kinderen (tijdelijk) niet mogen spelen. Zo ga je
verdichting van de grond tegen.

e Creéer draagvlak en bevraag ouders, leerkrachten en
poetspersoneel. Hoe vuil mogen de leerlingen en het
schoolgebouw worden? Je kan eventueel laarzen
voorzien op de speelplaats en pantoffels in het

schoolgebouw.
@ ]

Hergebruik de opgebroken betonstenen
van de speelplaats om er paadjes of
stapstenen van te maken.

Je kan er ook zitmuurtjes, een buiten-
klas, of een amfitheater mee bouwen of
moestuinbedden mee afbakenen.

EEN GOED IDEE

PRAKTISCHE TIPS
VOOR HET HELE SCHOOLDOMEIN

Onthard de boomspiegels. Een boomspiegel is de
ruimte onder de kruin waar de boomwortels liggen.
(Zie verder in de brochure)

Er zit weinig leven in een net ontharde bodem. Het is
daarom belangrijk dat je de bodem goed losmaakt en
voedt met compost voor je de bodem beplant. Een
bodem met kruimelstructuur heeft een goede water-
doorlaatbaarheid.

Leg de verharde oppervlakten aan met een lichte
hellingsgraad. Zo vloeit het hemelwater af naar de
zijkant waar het via het gras of de border in de
bodem kan dringen.

Meer informatie

> Bekijk de tuintips op www.vlaamsbrabant.be/levedetuin en download de tuinfolders ‘Kies voor
regenwater in je tuin' en 'Koester het regenwater in je tuin’.

> Vraag hulp aan een expert of het regionaal landschap.










Betontegels ruimen
plaats in

GO! Basisschool

De Bijenkorf

‘De tuin als boeiend leslokaal’

Van aan de straatkant merk je er niet veel van,
maar achter de huigenrij spelen de kinderen van G0!
Basisschool De Bijenkorf in Herent in een verrassend
groen schooldomein. De Bijenkorf is al langer een
MO0S-school, met volle moestuinbakken en een
gonzend insectenhotel. Maar dat kon nog beter,
vonden het schoolteam en enkele geéngageerde
ouders. Dus werden de betontegels uitgebroken en
verrezen er nog meer toffe speelheuvels, klauter-
stammen, een speelbosje, een wilgenhut en een heus
amfitheater.

De vergroening van de school werd aangedreven door een
groep enthousiaste ouders. Eén van hen werkt bij
Regionaal Landschap Dijleland en introduceerde Picto-play,
een creatieve manier om de kinderen inspraak te geven.
Ze knutselden maquettes van hun droomspeelplaats, en
met hun ideeén en suggesties kwam er uiteindelijk een
plan uit de bus. De ouders werden ingelicht en bevraagd
met een enquéte.

Een aannemer deed het grove werk. Tijdens klusdagen
werkte de hele school mee om een deel van de kleuter-
speelplaats (140 m?) en van de speelplaats lagere school
(230 m?) te ontharden en avontuurlijker en natuurlijker te
maken.



Les in de natuur

De blikvanger van de groene tuin is het amfitheater.”We
willen kinderen op verschillende manieren tot leren
brengen, voorbij het klassikaal onderwijs”, zegt directeur
Trui Ketelslegers. “Buiten lesgeven hoort daarbij. Maar het
amfitheater is meer dan een klaslokaal in de natuur, het is
een plaats waar kinderen iets kunnen tonen, doen of
tentoonstellen. De visie van onze school is dat je kinderen
‘ruimte’ moet geven om op zoek te gaan naar hun talen-
ten. De hele tuin wordt trouwens educatief benut. De
moestuin, de insecten, de planten en het dierenleven
komen aan bod in de lessen wereldoriéntatie. Als het weer
het toelaat, vinden de lessen lichamelijke opvoeding
gewoon buiten plaats. Zelfs de maaltafels oefenen de
leerlingen soms al spelend in de tuin.”

Ouders en het schoolteam bouwden het amfitheater met
opgebroken en gerecupereerde betontegels van de oude
speelplaats. “Met aarde als voegmortel aan de binnenzijde
en kalkmortel aan de buitenzijde. Hier en daar zijn er
openingen gelaten waar muurplantjes groeien.”

Vuile voeten

Vuile kleren en voeten horen bij een groene speelplaats.
Maar vuile klaslokalen liever niet. “We hebben met ons
poetspersoneel bekeken hoe we dit kunnen opvangen.
Want het is natuurlijk niet leuk als de pas gepoetste
lokalen meteen weer vuil zijn na de speeltijd. Daarom
gebruiken de kinderen een zijingang van het gebouw, in
plaats van de overdekte zaal. Zo wordt alleen dat stukje
van de school heel vuil, en is het ook snel proper gemaakt.
Sommige leerkrachten laten de kinderen pantoffels dragen
in de klas, de schoenen blijven dan in de gang.”

Tips en tricks

Wat moddervlekken vormen niet de enige bezorgdheid.
Het tofste schoolterrein van Herent moest ook een leerpro-
ces door. De eerste veiligheidskeuring leverde een negatief

Trui Ketelslegers, directrice
GO! Basisschool De Bijenkorf

verslag op. “Na een paar aanpassingen was de herkeuring
wel positief”, zegt de directeur. “Maak dus van elk speel-
element altijd een risicoanalyse, ook al is het een
boomstam die je op de grond legt als speeltuig. Ik heb er
alle begrip voor, je wilt natuurlijk niet dat je leerlingen een
risico lopen. Dus een tip voor andere scholen met vergroe-
ningsplannen: betrek de preventieadviseur tijdig en vraag
zijn advies.”

Na vijf jaar intensief gebruik, kreeg de erosie vat op de
speelheuvels. De steunpunten van de glijbanen in de
heuvels kwamen bloot te liggen. De school gaat op zoek
naar een oplossing. “We hebben onszelf een jaar de tijd
gegeven om samen met de preventieadviseur te bekijken
hoe we dit op de meest duurzame manier kunnen aanpak-
ken. Hoe lossen andere scholen dit op? Kunstgras is een
mogelijke oplossing, maar past dat wel in een natuurlijke
tuin? De heuvels verhogen met nieuwe aarde is een ingrij-
pend werk.”

De laag houtschors onder de speeltuigen, moet ook veilig
zijn voor de kinderen. Onze preventieadviseur controleert
regelmatig de dikte van de laag. Als het nodig is, wordt de
laag aangevuld. Dat is gemiddeld om de drie jaar.”
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ALLEMAAL VERFRISSEND WATER:

WADI, POEL OF VIJVER

Waarom zou je een wadi, poel
of vijver aanleggen?

e Een wadiis in het Arabisch een droge rivierbedding
in de woestijn. Maar het is ook de afkorting van
‘waterafvoer door drainage en infiltratie’. Een wadi
buffert hemelwater bij hevige buien waarna het de
tijd krijgt - in principe niet meer dan 24 uur - om in
de bodem te dringen.

e Een poel of vijver zorgt door de verdamping van
water voor afkoeling. Met aangepaste beplanting
trekt de waterpartij kikkers, libellen en andere water-
diertjes aan, en zorgt zo voor meer biodiversiteit.

e Een wadi kan je uitrusten met speelse elementen
zoals stapstenen. Met een vlonder geraken de
leerlingen gemakkelijker aan het water om het te
bestuderen.

AfV/oeiing

o Vegetatie = gras of aangepaste beplanting.

@) Teclaarde, eventueel aangevuld met compost,
die het water goed doorlaat en waarin planten
goed kunnen groeien.

o Grindlaag of infiltratiekoffer, met geotextiel
errond en gevuld met grind, lavasteen of
gebakken kleikorrels: geeft het opgevangen
water langzaam af aan de bodem.

0 Overloop en infiltratie- of drainagebuis voert het
overtollig regenwater af naar een poel, vijver
of beek in de buurt .Is die er niet, dan moet de
overloop aansluiten op de riolering.

© Ondergrond.



Het verschil tussen wadi, poel en vijver en hoe ze aan te leggen.

e Afhankelijk van de bodem en beschikbaarheid van water, kan je kiezen voor een wadi, poel of vijver.
De tabel vertelt je meer over de verschillen.

* Een waterpartij leg je altijd best aan op het laagstgelegen punt van het schooldomein of de speelplaats.

WADI

Gevuld met neerslag afkomstig
van het dak, de overloop van de
regenwaterput en/of vijver
(eventueel aangevuld met
grachtjes).

POEL

Gevuld met grondwater en
neerslag (eventueel aangevuld
met de afvoer van regenwaterpar-
tijen en grachtjes).

VIJVER

Aanvankelijk gevuld met kraan-
tjes- of regenwater uit een put,
daarna met neerslag aangevuld.

Water infiltreert binnen de 24 uur.

Water infiltreert binnen de 24 uur.
Water heeft meerdere dagen de
tijd om te infiltreren.

Als er geen plastieken bodem of
zeil op de bodem van de vijver
ligt, heeft het water meerdere
dagen de tijd om te infiltreren.

De bodem moet goed waterdoor-
latend zijn, zoals een zandige
laag. Als de bodem minder
doorlatend is, leg je best ook een
grindlaag of infiltratiekoffer aan
voor maximale infiltratie.

Grondwater moet dicht bij de
oppervlakte zitten. De bodem
mag minder doorlatend zijn, een
grindlaag is niet nodig.

De bodem is best weinig doorla-

tend, een grindlaag is niet nodig.

Je kan de wadi beheren als gazon,
het gras er langer laten of de
wadi beplanten.

Kan best beplant worden,
liefst op verschillende dieptes.

Kan best beplant worden,
liefst op verschillende dieptes.

Meer informatie

> Bekijk de tuintips op www.vlaamsbrabant.be/levedetuin en download de tuinfolder ‘Koester het

regenwater in je tuin’.

> Bekijk zeker ook even het animatiefilmpje op www.vlaamsbrabant.be/wadi.

> Ga niet ondoordacht te werk, informeer je of laat je bijstaan door een expert.
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Speel veilig

Een speelse wadi met stapstenen, rotsen, een boomstam-
men- of vlonderparcours is leuk. Maar het is wel belangrijk
dat je net als voor alle andere speelplekken een risicoana-
lyse maakt en preventiemaatregelen inbouwt. Dat doe je
best al meteen van bij het ontwerp. Hou in het achter-
hoofd dat een wadi merendeels van de tijd droog staat.
Na een regenbui staat er zo'n 30 tot 40 cm water in de
wadi, voor niet meer dan 24 uur.

Zijn er kleine kinderen op de speelplaats? Zorg dan bij een
poel en een vijver voor een omheining. In een secundaire

school zorgen vlonders voor rustige stilteplekken.

EDUCATIEVE KANSEN

De meeste kinderen en jongeren zijn
gefascineerd door water. Gebruik hun
verwondering als uitgangspunt voor
boeiende lessen aan de waterkant.

Ze leren er over afwatering, infiltratie,
wateroverlast, waterdiertjes, water-
vervuiling ...

Probeer van je poel of vijver een
welkome haven te maken voor onze
koesterburen, zoals de kamsalamander,
de vroedmeesterpad of een andere
streekeigen soort.

Ken je de koesterburen in jouw buurt?
Lees er alles over en vind educatieve
soortenfiches op maat van scholen op
www.vlaamsbrabant.be/koesterburen.

EEN GOED IDEE

Wadi, poel of vijver: een extra troef
op de speelplaats!

Met de aarde die je uitgraaft, kan je een
klein amfitheater, een zitkuil, een speel-
heuvel of een parcours voor de kinderen
maken.

Voor reliéfveranderingen van meer dan
een halve meter diep of hoog heb je wel
een vergunning van de gemeente nodig.
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Een wadi voor HHC
Handbooghof Halle

‘Water krijgt alle tijd
op onze speelplaats’

Amper te geloven dat de groene speeltuin van het
HHC Handbooghof in Halle niet lang geleden nog een
grijs Riegelplein was. Speelheuvels, een stammen-
theater, wilgentipi’s, een pluktuin, bijenpalen, een
kippenren, fruitbomen, rotsen, een groot insectenho-
tel, houten speeltuigen, het is er allemaal. Maar het
{s vooral de waterhuishouding - 3zichtbaar en
ongichtbaar - die de school ook wapent tegen de
gevolgen van de Rlimaatverandering.
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HHC Handbooghof is de basisschool van het Heilig-Hart &
College Halle, tussen het stadspark en het centrum in. Tien
jaar geleden nam de school een fraaie nieuwbouw in
gebruik. Toen duidelijk werd dat de geplande tweede
vleugel er niet meteen zou komen, groeide het plan om
de speelplaats te vergroenen. Dat was immers niet meer
dan een groot en tijdelijk steentjestapijt.

Leerkracht David Tielemans trok mee aan de kar van het
vergroeningsproject. “Samen met onze MOS-begeleider
en Regionaal Landschap Pajottenland en Zennevallei
hebben we een oudercafé georganiseerd waar ouders,
buurtbewoners, leerlingen van de secundaire school,
leerkrachten en andere belanghebbenden hun ideeén
konden opperen. Het regionaal landschap boetseerde die
ideeén tot een plan. We konden rekenen op subsidies van
de provincie Vlaams-Brabant in het kader van Natuur Op
School, én ook van het Vlaams Departement Omgeving




als proeftuin rond ontharding. Daarmee konden we geluk-
kig heel veel van onze wensen realiseren.”

Waterbuffering

Een wadi stond aanvankelijk niet op het plan. Het studie-
bureau dat de school begeleidde in het kader van de subsi-
diéring van het Departement Omgeving, wees de school
op het belang van een doordachte waterhuishouding.
Directrice Griet Pierreux zag het nut ervan in. “Halle is
gevoelig voor wateroverlast. Het zou niet de eerste keer
zijn dat het water door de straten stroomt na een intense
regenbui. Daarom gingen we volop voor waterrecuperatie:
zes putten van 20.000 liter vangen het hemelwater op dat
op het dak van de nieuwbouw valt. Dit gebruiken we
onder andere voor de toiletten. Het water dat op onze
speelplaatsen valt, krijgt via de wadi en een ondergrondse
buffering de tijd om in de bodem te dringen zodat het
geen extra belasting vormt voor het rioleringsstelsel van
Halle. De kinderen zien dat voor hun ogen gebeuren en
leren zo het nut van ontharding.”

Geel, oranje en rood

In de zomermaanden staat de wadi vaak gewoon droog.
Dan mogen de kinderen er spelen. In natte seizoenen is
dat niet altijd het geval. “Want het blijft toch altijd een
beetje gevaarlijk als er veel water in de wadi staat”, zegt
directrice Griet Pierreux. “Daarom hebben we een
vlaggensysteem uitgedacht. Zien ze een groene vlag, dan
mogen de leerlingen overal spelen. Een oranje vlag
betekent dat ze niet op het deel met de wadi mogen
komen. Een rode vlag? Dan blijven ze op het verharde
deel.”

Wat vuile knieén en moddervoeten kan je niet vermijden
op een groene speelplaats. “We hebben toch even een
‘klik" moeten maken met ons hele schoolteam”, zegt
leraar David Tielemans. “Maar iedereen was al snel
overtuigd. Ook de ouders beseffen dat ze hun kinderen
best niet in hun allermooiste kleding naar school sturen.”

‘Het water dat op onze
speelplaatsen valt, Rrijgt
via de wadi en een
ondergrondse buffering
de tijd om in de bodem te
dringen 30dat het geen
extra belasting vormt
voor het rioleringsstelsel
van Halle.’

Griet Pierreux, directrice
HHC Handbooghof Halle

In een volgende fase wil de school zelfs een waterspeeltuin
inrichten. “Er loopt al een leiding van de regenwaterput-
ten naar de wadi. Daar komt dan een handpomp waarmee
de kinderen regenwater kunnen oppompen. Maar dat kost
weer wat geld, dus is het nog even geduld oefenen.”
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PROFITEREN
VAN DE REGEN:
HEMELWATER-
RECUPERATIE

Waarom zou je hemelwater
recupereren?

Omdat de klimaatverandering voor meer droogte zorgt,
mogen we ons kostbare hemelwater niet verloren laten
gaan. We laten maar beter zoveel mogelijk regen, sneeuw
en hagel infiltreren in de bodem. Een deel kan je ook
opvangen en nuttig gebruiken. Zo spaar je kraantjeswater
uit, want dat wordt uit kanalen of de bodem opgepompt
en wordt ook schaarser. Bovendien is hemelwater gratis:
het valt letterlijk uit de lucht.

Idealiter heeft elke school een ondergrondse hemelwater-
put waar de toiletten en buitenkraantjes op aangesloten
zijn. Bij nieuwbouw en vergunningsplichtige verbouwin-
gen is dit ondertussen verplicht. Als je school nog geen
hemelwaterput voor hergebruik heeft, loont het de moeite
om één of meerdere (bovengrondse) regentonnen te
overwegen.



PRAKTISCHE TIPS

Regentonnen zijn er in alle maten en vormen. Ze zijn niet
duur en makkelijk aan te sluiten op de regenpijp. Een
bladfilter en een overloopfunctie zijn handig. En zorg dat
de regenton niet helemaal gevuld is in de winter. Zo
voorkom je dat het uitzettende water bij erge vrieskou de
ton beschadigt.

Wat doe je met al dat hemelwater?

e De planten en schoolmoestuin bewateren. Heb je
hemelwater op overschot tijdens de zomermaanden?
Tuinierende buurtbewoners zijn je er wellicht
dankbaar voor!

e Schoonmaken. De schoolfietsen en de gangen,
bijvoorbeeld.

e Zie het als een educatieve kans: de regenwaterton
vormt een mooie aanleiding om de regenwatercyclus
aan de leerlingen uit leggen, net als het belang van
wateropslag en hergebruik van regenwater.

e Als spelelement. Water en aarde of zand maken
modder, en meer hebben kinderen niet nodig om
zich te amuseren. Het stimuleert hun zintuigen,
ze ervaren de wetten van de natuur en laten hun
creativiteit de vrije loop.

> Laat je verbeelding los of plunder Pinterest! Met
gratis recupmaterialen kan je al een fantastische
waterbaan of buitenkeukentje maken.

> Slijp een kleine watergoot uit de speelplaats en
bekleed die met cement. Het water vertrekt van
een regenpijp, slingert over de speelplaats en
komt uit in enkele plantvakken als groene
eilandjes.

O

> Is er voldoende budget om een waterpomp aan te
sluiten op een regenwaterput? Een goed idee. Laat
enkele watergoten in elkaar overlopen en uitmon-
den in het zand. Het zorgt voor extra verkoeling,
zeker onder een bladerdek van bomen.

Ook huis- of boerenzwaluwen uit de buurt
hebben baat bij een modderpoel. Ze boetseren er
hun nest van modder mee en vinden er insecten.
Lees alles over onze koesterburen en vind
educatieve soortenfiches op maat van scholen op
www.vlaamsbrabant.be/koesterburen.
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ZET DE BLOEMETJES
OP HET DAK:
GROENDAKEN

Waarom zou je een groendak
aanleggen?

* Een groendak houdt het hemelwater langer op zodat
het niet meteen naar de riolering gaat. Bij een fikse
regenbui helpt het zo wateroverlast te voorkomen.

e Het water en vocht op het groendak verdampen
langzaam, en koelen zo de omgeving en het gebouw
eronder af. In de winter isoleert het dak het gebouw
tegen de koude. De beplanting zorgt voor schone
lucht en dempt het geluid, zoals regen en hagel op
het dak.

e De juiste planten en bloemen lokken insecten. Zoals
bijen, belangrijke bestuivers die onder druk staan. Zo
zorgt het groendak voor meer biodiversiteit en vormt
het een ecologische stapsteen voor planten en dieren,
zeker in de stad.

* Een extensief groendak, met mos en sedum (vetkruid),
vraagt weinig onderhoud.



PRAKTISCHE TIPS
Hoe leg je een groendak aan?

¢ Vraag een architect of andere expert of de draag-
kracht van het platte dak voldoende is. Met substraat,
beplanting en hemelwater samen weegt een groen-
dak al snel tientallen kilo’s per vierkante meter.

e Zorg voor een waterkerende laag op het dak zodat je
zeker geen vochtproblemen in de constructie en
ruimte onder het groendak krijgt.

e Om planten te laten groeien op een dak heb je een
aangepaste bodem nodig: een substraatlaag van
vulkanische korrels gemengd met organisch materi-
aal. De dikte hangt af van hoeveel je wilt aanplanten,
en gaat van 6 tot wel 50 cm.

e |dealiter combineer je de vegetatie- en substraatlaag
met een filter en waterbufferlaag. Daardoor kan je o Vegetatielaag
groendak nog langer water vasthouden en is het 9 Substraatlaag
beter bestand tegen een periode van droogte. 9 Filter

O Drainage en waterbuffer
0 Beschermende en vochthoudende laag

@ Dakconstructie met waterkerende laag

Meer informatie

> Bekijk de tuintips op www.vlaamsbrabant.be/levedetuin en download de tuinfolder ‘Koester het
regenwater in je tuin’.

> Hoe leg je een groendak aan? (Natuurpunt).
Zie www.natuurpunt.be/pagina/hoe-leg-je-een-groendak-aan

> Ga niet ondoordacht te werk, informeer je grondig of laat je bijstaan door een expert.
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Directeur Tom Emmers
Urije Basisschool Sint-Joris-Weert

Door onze speelplaats te ontharden, vindt het regenwater

zijn weg naar de bodem. Met meer inheemse struiken ‘Dankzij onge groene speelplaats 3it
komen insecten en andere diertjes naar hier. De natuurbe- de 30rg voor het klimaat stevig

leving en de zorg voor het klimaat trekken we door naar verankerd in het pedagogische project
de klas. van onge school.’

Waar ik het meest fier op ben? Het groendak boven de Tom Emmers, directeur
nieuwe fietsenstalling. De gemakkelijkste oplossing was Urije Basisschool Sint-Joris-Weert

om een stalling te maken met een dak van golfplaten.
Maar wie heeft daar wat aan? Het groendak hebben we
samen met de ouders aangelegd tijdens enkele klusjesda-
gen. Ook het afdakje boven de vuilbakken kreeg een
groendak.

Het project kreeg ook een educatief luik. De vijfde- en
zesdejaars hebben in de klas een simulatie van een groen-
dak gemaakt, om proefondervindelijk uit te vlooien hoe
dat dak het water vasthoudt en waarom de waterberging
zo belangrijk is.

Op het platte dak naast het groendak, kwam een bijenkast
voor honingbijen. De leerlingen vinden het super om
samen met een leerkracht die ook imker is, over het
boeiende, maar bedreigde leven van de bijen te leren.
Ingepakt in imkerpakken op kindermaat helpen ze om de
bijen te verzorgen. En de bijen vinden meteen voedsel op EEN GOED IDEE
het groendak met vetplanten. Nog een win-win.

Doe een beroep op de Dr. Mobi-subsidies
van de provincie Vlaams-Brabant om onder
andere fietsstallingen te plaatsen op
school. Voor het groendak erop en voor
andere vergroeningsprojecten op school,
kan je rekenen op de subsidies Natuur

Op School. Meer hierover verder in de
brochure.
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PLANT

Waarom zou je zorgen voor
beplanting? En liefst in laagjes?

Doordat grassen, borderplanten, struiken, bomen en
klimplanten verschillende wortellengtes hebben, zorgen
zij ervoor dat het water tot verschillende dieptes in de
bodem kan dringen.

Zeker bomen, maar ook klimplanten en struiken, werpen
schaduw. Via hun bladeren verdampen ze vocht - transpi-
ratie - en zorgen zo voor afkoeling.

Beplanting van verschillende grootte, liefst ook nog in
verschillende hoekjes, zorgt voor een verscheidenheid aan
microklimaten: meer en minder schaduw, een paar (milli)
graden warmer of kouder, meer of minder wind, wat
natter of droger. Daar profiteren telkens andere dieren
van, zoals vlinders en overige insecten. En die zijn dan
weer voedsel voor vogels en vleermuizen. Zo help je de
biodiversiteit.

Een groene omgeving vol afwisseling bevordert de
gezondheid en het welbevinden van de leerlingen en zorgt
voor extra speelplezier. Bovendien creéer je zo extra educa-
tieve mogelijkheden.

In de volgende hoofdstukken zoomen we in op de
verschillende lagen:

e Een gezonde bodem en bodembedekkers
e Bloemrijk gras en bloemenweides

¢ Bloeiende planten en de bloeiboog

e Struiken

e Bomen

e Klimplanten en verticale geveltuinen

We geven je ook enkele leidraden mee zodat je weet
welke klimaatbestendige beplanting je best kiest.

EEN GOED IDEE

Leg een buiborder aan

Heb je op school een plekje voor een
border met vaste planten? Maak er dan
een buiborder van. Dat houdt het midden
tussen een wadi en een border: het geeft
water de tijd om in de bodem te filtreren
en zorgt bovendien voor mooi bloeiende
planten, bij voorkeur in verschillende
lagen.

Hoe maak je een buiborder? Zorg dat de
speelplaats of het grasveld athelt richting
border, of leid er de overloop van een
regenton naartoe. Graaf de border uit in
de vorm van een soepkom: aan de zijkan-
ten snel schuin en binnenin zacht hellend
naar het midden.

Ga zo groot mogelijk en niet dieper dan
15 centimeter. Zo houd je het veilig voor
de kinderen en heb je geen last van
muggen. Het water sijpelt na zelfs de
meest forse regenbui al binnen enkele
uren weg en laat ondertussen voldoende
vocht achter om de planten gezond te
laten groeien in afwachting van een
volgende bui. Je hoeft dus nooit meer
water te geven!
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TOT OP/IN DE
BODEM:

GEZONDE BODEM EN
BODEMBEDEKKING

Waarom is een gezonde bodem en
bodembedekking belangrijk?

Een gezonde bodem zorgt ervoor dat hemelwater vlot de
bodem in kan dringen. Een belangrijke taak, nu we door
de klimaatverandering met hevige regenbuien en langdu-
rige droogte te maken krijgen. Maar een gezonde bodem
is natuurlijk ook belangrijk voor wat er kan groeien en
bloeien.

Bij een gezonde bodem hoort een gezond bodemleven
met wormen, kevers, mieren, slakken en zo meer. Daar
komen dan weer vogels en egels op af, dus meer biodiver-
siteit. Dat bodemleven houdt de bodem luchtig en zorgt
voor een goede kruimelstructuur waar het water vlot in
kan doordringen.

PRAKTISCHE TIPS

HOE KRIJG JE EEN GEZONDE BODEM?

0 Bedek de bodem op een natuurlijke manier.

Hoe?

* Met lage planten die ervoor zorgen dat hemelwater
bij nat weer traag in de grond dringt. Bij droog weer
beperken deze planten de verdamping.



¢ Laat gevallen bladeren tussen struiken en bomen
gewoon liggen. Ze bijeen rakelen of blazen is
onnodige moeite.

Je hoeft verdord materiaal niet helemaal op te
ruimen, maar verspreid het tussen de planten.

Zo creéer je een mulchlaag. Dat is niet alleen goed
voor de waterdoorlaatbaarheid, want de laag geeft
de bodem een kruimelstructuur, maar het helpt ook
tegen uitdroging van de bodem.

Een bodem bedekken met een gronddoek is nefast
voor de doordringbaarheid en het bodemleven.

Meer informatie

> Bekijk de tuintips op www.vlaamsbrabant.
be/levedetuin en download de tuinfolders
‘Onderzoek je tuinbodem’, ‘Draag zorg voor
Je tuinbodem’ en ‘Hergebruik bladeren’.
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EDUCATIEVE KANSEN

Het leven in de bodem boeit kleuters tot
leerlingen van de middelbare school.

Er bestaan verschillende educatieve pakketten
over het boeiende bodemleven, bijvoorbeeld
op www.bodemhelden.be.

9 Voeg compost toe.

Die compost maak je gewoon op het schooldomein.
Informeer je op voorhand wel grondig - what's in a name
- hoe je dat best doet. Misschien kan een (groot)ouder
helpen om het composteren op te volgen.

Meer informatie

> Bekijk de tuintips op www.vlaamsbrabant.
be/levedetuin en download de tuinfolder
‘Composteer je tuin- en keukenafval'.

> Bij VELT: velt.nu/tip/stappen-
plan-om-zelf-te-leren-composteren.

0
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EDUCATIEVE KANSEN

Je kan aan composteren heel boeiende lessen

koppelen voor groot en klein, bijvoorbeeld rond
de kringloop van de natuur, het bodemleven, je
kan pompoenen op de composthoop planten ...

Vzw Vlaco heeft mooi uitgewerkte lessen met
Jerome de compostworm als mascotte.

Zie www.vlaco.be/composteren-en-biologi-
sche-kringloop-op-school.
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LAAT HET GRAS
MAAR GROEIEN:
BLOEMRIJK GRAS
EN BLOEMENWEIDES

Waarom zou je nadenken over ¢gras en
bloemenweides?

In graszones kan het hemelwater de grond indringen,
zeker als het gras wat langer mag groeien en dieper
wortelt. Het juiste beheer van gras en bloemenweides vol
leven maken het verschil tussen weinig of veel biodiversi-
teit.

PRAKTISCHE TIPS

Heb je het geluk over een groot schooldomein te beschik-
ken? Dan heeft de school misschien ook wel een grasveld.
Niet alleen op de speelplaats maar mogelijk ook langs de
gebouwen. Hoe kan je dan zorgen voor meer biodiversi-
teit?

* Gebruik geen onkruidverdelgers of meststoffen, zodat
de bloemen in bloei komen en je op termijn minder
moet maaien. Hommels, bijen en vlinders bezoeken
graag madeliefjes, paardenbloemen, witte klaver en
gewone brunel. Merels zoeken naar wormen en
spechten naar mieren. En misschien duikt in jouw
onbemest grasveld na enkele jaren wel de kleurrijke
koesterbuur het papegaaizwammetje op?



e Overweeg om (een deel van) het grasveld om te
toveren in een bloemrijk grasland. Dat doe je door
slechts twee keer per jaar te maaien (eind juni en eind EDUCATIEVE KANSEN
september) en het maaisel af te voeren. Idealiter laat
je telkens een stukje staan als voedsel- en schuilplaats
voor insecten en dieren. Of je maait een stukje
gewoon later. Het maaisel kan je als mulch gebruiken
in de moestuin of het bloemenperk. Een stukje
bloemrijk grasveld ziet er niet alleen prachtig uit. Het
trekt vogels, insecten en vlinders aan en is een
pluspunt voor het klimaat. Want door minder te
maaien en bloemen te laten, kan het gras een grote
hoeveelheid koolstof in de bodem opslaan. Bovendien
droogt de bodem minder snel uit en is het beheer
tijd- en kostenbesparend.

Maai in een wild stuk gras enkele paadjes
voor een speels effect en om de looplijnen
aan te geven. Laat leerlingen een infobord
ontwerpen over het waarom van dit
‘verwilderd’ stukje natuur. Zo scoor je
meteen een paar educatieve winsten in
één klap: ze leren over de natuur, taal én
communicatie.

¢ Plant voorjaarsbloembollen in (de rand van) het gazon
en maai ze pas de eerste keer als het loof volledig
vergeeld is.

Misschien bezit de school ook een stukje kale grond of
een lege border? Dan kan je ook een bloemenakker
aanleggen. Zaai een mengsel van bloemen in. Met hun
wortels helpen ze het water in de bodem dringen. Een
bloemenakker vergt weinig onderhoud. Je moet ze na een
tweetal jaar wel opnieuw inzaaien.

. De Knipoog - Vilvoord

Meer informatie

> Bekijk de tuintips op www.vlaamsbrabant.be/levedetuin en download de tuinfolder ‘Meer kleur
met minder gras’.

> 'Gids voor een tuin vol leven’ van Natuurpunt (aan te vragen via www.natuurpunt.be).
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ZET DE BLOEMETJES BUITEN:
BLOEIENDE PLANTEN EN BLOEIBOOG

Waarom zou je zorgen voor bloeiende
planten?

Zo maak je van je schooldomein een aangename plek voor
insecten en vogels. Insecten genieten van de nectar en het
stuifmeel, vogels verorberen de vruchten en zaden.

PRAKTISCHE TIPS

Op elk schooldomein zijn er plekken genoeg voor de
mooiste bloemen en planten.

¢ Plant bodembedekkers in de boomspiegel (dit is de
oppervlakte zo groot als de kruin) onder de bomen.

¢ In een plantenborder, aan de kant van de speelplaats,
bij de inkom van de school vind je misschien ook nog
plek ...

¢ In het najaar plant je best bloembollen van wilde
krokus, narcis* ... Ze geven een grasveld in het
vroege voorjaar kleur. Als de bladeren na een paar
weken bloei verwelkt zijn, kan je ze gewoon samen
met het gras afrijden. Volgend jaar komen die mooie
voorjaarsbloeiers weer piepen.

e Onder struiken hebben meiklokjes*, wilde hyacint*,
daslook, en (bos)aardbeien het naar hun zin. Deze
planten komen wat later in het voorjaar tot bloei.

¢ Mediterrane kruiden in een droge en warme border,
of in een kruidentuin, zijn in de zomer een aantrek-
kingspool voor zweefvliegen, bijen en vlinders. Denk
aan lavendel, wilde marjolein, salie, tijm ...

e QOok een moestuin kan een meerwaarde zijn voor de

biodiversiteit. Vooral als je niet met pesticiden werkt
en hier en daar een plant mag doorschieten en in
bloei komen (bijvoorbeeld venkel, wortel of radijsjes).
Opschietende planten zijn interessant voor insecten,
maar bieden ook een educatieve kans. De leerlingen
kunnen zien hoe vanuit zaad een plant tevoorschijn
komt, die bestoven wordt door insecten en zo zelf in
zaad kan komen. Zaad waaruit volgend jaar dan weer
nieuwe plantjes kunnen groeien.

* Deze soorten zijn giftig, dus plant ze alleen op plaatsen waar geen
kleine kinderhanden bij kunnen.

De Pit - Diest
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Laat madeliefjes en paarden-
bloemen in het gras toe.
Misschien groeien er zelfs
pinksterbloemen en wilde
margriet.

Veel struiken dragen bloesems als
ze niet te hard gesnoeid worden.
Zoals sleedoorn, meidoorn,
vogelkers, Gelderse roos ...

Ook bomen staan in bloei, zoals
de grote bijenlokkers linde en
paardenkastanje.

De bloei van
inheemse

bloembollen
zoals krokus en
narcissen biedt

Maai gras niet te vaak en niet te kort,
zo krijgen verschillende klavers en brunel kansen.

voedsel aan de In het extensief bloemrijk grasland,
de bloemenakker en in de border groeien bloei-

ende bloemen.

eerste ontwa-
kers. Ook long-
kruid is een

. k kruiden trekken veel in n aan
vroege bloeier. Ook kruiden trekken veel insecten aan,

net als de groenten in de moestuin als je ze de
We vergeten kans geeft om door te schieten.
het gemakkelijk,
maar de ‘katjes’

aan de wilgen

zijn ook een
belangrijke bron
van nectar- en
stuifmeel.



— s

——ell

SEPTEMBER OKTOBER

-

HERFST
(EIND SEPTEMBER -
OKTOBER)

> Klimop bloeit heel
laat en zorgt als
één van de laatste
planten voor nectar
en stuifmeel.

> Hemelsleutel en
asters zijn kleurrijke
bloeiers met veel
aantrek.

VERLENG DE BLOEIBOOG

De seizoenen maken de jongste jaren rare sprongen: het ene

moment is het in de lente veel warmer en droger dan vroeger,
het andere moment begint het opnieuw te vriezen of is er veel

regenval. Of de temperaturen gaan in de late herfst plots weer
omhoog. Op deze manier geraken ook de dieren hun kluts kwijt.

Op school kan je voor veel insecten - zoals de honing- en de
solitaire bij - het verschil maken door te zorgen voor bloeiende
planten. En niet alleen in de zomer, ook in de prille lente en de
late herfst, en dit in alle lagen van de beplanting. Zo zijn de
insecten alvast verzekerd van voedsel.

Meer informatie

> Tuinfolder ‘Bodembedekkers’.
Zie www.vlaamsbrabant.be/levedetuin
'Gids voor een tuin vol leven’ van Natuurpunt (aan te
vragen via www.natuurpunt.be).
Meer over moes- en kruidentuinen: www.velt.nu
- onder "Alles over ecologisch tuinieren’ en dan 'starten
met een moestuin’ of 'keukenkruiden kweken'.
Educatieve soortenfiche over insecten.
Zie www.vlaamsbrabant.be/koesterburen
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BEHAAG JE SCHOOL:
STRUIKEN

Waarom zou je struiken aanplanten?

Struiken zorgen voor schaduw en verkoeling. Veel soorten
inheemse, bladverliezende struiken zijn interessant voor
dieren, zowel omwille van hun bloesems, hun vruchten als
hun nestgelegenheid. En je kan ze in allerlei vormen
toepassen.

PRAKTISCHE TIPS

 Struiken kan je solitair, dus alleenstaand, planten.
Handig op een kleine speelplaats.

* Kies voor struiken op een rij in een strak geschoren
haag, een minder gesnoeide heg of een bredere
houtkant die je om de paar jaar (gedeeltelijk) kapt.
Een mengeling van soorten geeft de meeste verschei-
denheid en dus biodiversiteit.

> Liever een haag, heg of houtkant als afsluiting
dan een draad of betonnen muur. Egels, kikkers en
muizen kunnen onder struiken door, en zo wordt
de afsluiting een verbindingsweg voor allerlei
dieren. Met de doornige sleedoorn schrik je
indringers af en wie weet komt koesterbuur
de sleedoornpage wel op het schooldomein
rondfladderen?

> Hoe minder je snoeit, hoe meer bloesems en
bessen en dus hoe beter voor allerlei dieren.



> Plant je een haag of heg op een plaats waar veel
wordt gespeeld? Dan voorzie je zeker de eerste
jaren best een ondersteuning in de vorm van
kastanjepalen en draad.

Met een paar hagen kan je een uitdagend doolhof
creéren.

Plant struiken in een groepje bij elkaar en je krijgt een
speelbosje. Dit is niet alleen plezierig voor vogels,
maar ook een toffe verstopplek voor de leerlingen.
Hazelaars en enkele andere soorten zijn hier ideaal
voor. Hazelaars groeien tamelijk snel met rechte
takken vanuit één punt. Je kan ze gemakkelijk
snoeien en de takken zijn geknipt speelmateriaal.

Op school mogen toch geen fruitstruiken ontbreken?
Denk aan frambozen, bramen, rode, witte en zwarte
bessen, stekelbessen, bosbessen en eventueel
kiwibessen en druiven. Allemaal verse snoepjes van
de natuur die de leerlingen maar al te graag zullen
plukken.

Meer informatie

> Bekijk de tuintips op www.vlaamsbrabant.
be/levedetuin en download de tuinfolder
'Plant een haaqg'.

> Folder 'Hagen, heggen en houtkanten’ van de
Regionale Landschappen. Zie www.regionale-
landschappen.be/publicaties.

> 'Gids voor een tuin vol leven’ van Natuurpunt
(aan te vragen via www.natuurpunt.be).

EEN GOED IDEE

Neem met de school deel aan de
campagne ‘Behaag je tuin’ van de
regionale landschappen en de provincie
Vlaams-Brabant. Je kan dan streekeigen
plantgoed aankopen via een samenaan-
koop. Meer informatie verderop in de
brochure.

EDUCATIEVE KANSEN

Betrek de leerlingen als je struiken plant.
Laat hen opzoeken welke inheemse
soorten er zoal zijn. Welke zijn geschikt in
de school (grootte, bodem ...)? Lokken ze
bijen, vilinders en andere diertjes? En
natuurlijk steken de leerlingen zelf ook de
handen uit de mouwen bij het planten en
het onderhoud. Zo voelen ze zich
medeverantwoordelijk.
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OM ONDER TE
SCHUILEN:
BOMEN

Waarom zou je bomen planten?

e Bomen zijn een natuurlijke airco: ze zorgen voor
schaduw en voor afkoeling door verdamping via hun
bladeren. Zo maken ze je speelplaats koeler op
warme dagen.

* Ze zetten veel CO, om in zuurstof.

e Bomen geven de biodiversiteit op de speelplaats een
boost: vogels en insecten vinden er voedsel en
nestgelegenheid.

e Ze zijn er in vele soorten: voor elke plek is er wel een
geschikte boom te vinden.

PRAKTISCHE TIPS

WELKE BOMEN KIES JE?

e Ga voor een inheemse boomsoort.

e Van een fruitboom geniet je het hele jaar rond:
bloesems in de lente, schaduw in de zomer en lekkere
vruchten in de zomer en de herfst.

e Wil je schaduw brengen op de speelplaats? Dan is de
grootte en de vorm belangrijk:

> Een brede kruin geeft veel schaduw.



> Wil je schaduw in de klas en heb je geen plaats om HOE PLANT JE EEN BOOM?
een grote boom te planten voor het raam? Kies
dan een leiboom, die neemt weinig plaats in. Als
de boom in blad komt, vormt hij een natuurlijke
zonnewering. o

Om een boom goede overlevingskansen te bieden,
moet je met heel wat zaken rekening houden.

Bescherm de wortels tijdens het vervoer.

> De takken van een dakboom kan je leiden in de o
vorm van een dak of parasol. Zo maak je de ideale
plek voor een groene buitenklas of een chillplek
met natuurlijke airco. Opgelet: dak- en leibomen
zijn duurder en moet je regelmatig snoeien. * Voorzie steunpalen.

Plant de boom zo snel mogelijk.
e Graaf een put met de juiste afmetingen.

* Maak de grond voldoende los.

> Is er veel plaats op de speelplaats of het school- * Voeg compost toe.
domein? Plant dan ook een speelbosje met bomen
of meerstammige struiken aan. Hazelaar is
daarvoor prima geschikt. Klauter-, ravot- en
verstopplezier verzekerd!

Meer informatie

> Op www.bomenwijzer.be vind je de juiste boom volgens de grootte en de grondsoort
van de speelplaats.

> Bekijk de tuintips op www.vlaamsbrabant.be/levedetuin en download de tuinfolder
‘Plant een boom'.

> Bekijk het filmpje ‘Plant een boom' van de provincie Vlaams-Brabant op www.youtube.com/
@provlabra. (Vul in het zoekveld ‘boom’ in.)

> Informeer je op voorhand of laat je bijstaan door een specialist.

't Sjibke - Betekom
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_Térbank Celestijne_n[uan - Heuérlee

Onder bomen is het belangrijk dat de bodem niet
verdicht, want de boomwortels hebben water en lucht
nodig. Je moet dus zorgen dat de boomspiegel - dit

is de ruimte die de boomwortels nodig hebben en
ongeveer even groot is als de boomkruin - niet te

veel betreden wordt. Laat er zeker ook geen auto’s of
vrachtwagens rijden. Je kan eenvoudigweg paaltjes
met een touw plaatsen, of zoek een multifunctionele
oplossing in de vorm van een zitbank of een platform.
Zorg dan wel voor voldoende ruimte en spleten zodat
het hemelwater de bodem kan bereiken.

De Appeltuin - Leuven
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WAT DOE JE MET GEVALLEN BLADEREN EN GESNOEI-
DE TAKKEN?

Dit is geen afval! Beschouw ze als grondstof voor een
gezonde bodem. Gebruik bladeren bijvoorbeeld als mulch,
of hakselhout als bodembedekker tegen ongewenst kruid
en uitdroging. Of gebruik de bladeren en takken als
creatieve elementen, bijvoorbeeld in een natuurlijke
afscheiding: een snipperwand met bladeren of hakselhout,
een vlechtwand van takken of een takkenril. Zo doe je aan
kringlooptuinieren. En niet te vergeten: takken zijn leuk
als speelmateriaal.

Meer informatie

> Bekijk de tuintips op www.vlaamsbra-
bant.be/levedetuin en download de
tuinfolders ‘Hergebruik bladeren’,
"Verhaksel je snoeihout' en 'Creatief
met snoeihout’

EDUCATIEVE KANSEN

Een boom is de start van een educatieve
ontdekkingstocht:

* Ga je met jongere kinderen aan de slag?
Wek hun interesse met de KaMOShibai
‘Boom zkt school’. Zie www.mosvlaande-
ren.be/boom-zkt-school-kamoshibai-
rond-speelplaatsvergroening

* Met oudere kinderen kan je op stap met een
zoekkaart om de bomen én hun bewoners
te determineren.

* Bomen zijn ideaal om onder te lezen, maar
0ok om zelf gedichten en verhalen over te
schrijven.




Schaduw en
verkoeling in

GO! Middenschool
D'Hek

Een bladerscherm vol leven

60! Middenschool D’Hek heeft aan open ruimte geen
gebrek, in de landelijke rand van Landen. Toch was de
speelplaats van de school tot twee jaar geleden niet
veel meer dan een grijze vlakte van betondallen.
Dak- en leibomen 3orgen nu voor schaduw en koelte.

Een grasveld had de school al wel, maar de keurig afgere-
den sprietjes lieten maar weinig andere planten of diertjes
toe. “Terwijl we net rond het schooldomein zoveel ruimte
en natuur zien. Daarom wilden we die groene omgeving
in de school naar binnen brengen”, zegt directrice Elke
Ceuleers. Dat groen moest de schoolomgeving niet alleen
aangenamer maken, het moest ook functioneel zijn. “Een
vleugel van onze schoolgebouwen vangt de warme
middagzon, waardoor de klaslokalen tijdens de zomer-
maanden sterk opwarmen. Ook op de betonnen speel-
plaats kan het behoorlijk heet worden. Daarom kozen we
om leibomen aan te planten die schaduw en koelte
brengen. Bovendien is dat nieuwe groen ook gewoon
mooi om naar te kijken vanuit de klas.”

Buitenklassen

De school bouwde op de speelplaats ook twee buitenklas-
sen onder de beschutting van enkele dakbomen. De



leerlingen van de richting mechanica brachten hun lessen
in de praktijk en maakten een metalen constructie die niet
alleen de takken van de bomen leidt, maar die ook staan-
tafels bevat. De grasvlakte van weleer kreeg meer vrijheid
en is nu een gras- en bloemenweide die een kleurrijke link
vormt met het landschap.

GO! Middenschool D'Hek ging niet ondoordacht te werk.
Met het advies van de MOS-begeleiders werkten de
werkgroep MOS en de leerlingenraden een plan uit dat
rekening hield met alle bezorgdheden. “De leerlingen
wilden dat er voldoende plaats bleef om te voetballen en
te spelen. Regionaal Landschap Zuid-Hageland hielp bij de
keuze voor streekeigen plantgoed: Spaanse aak als dak-
bomen voor de buitenklassen en haagbeuk als leibomen
op de speelplaats.”

Participatie

De leerlingen worden volop betrokken in het vergroe-
ningsproject. In de lessen techniek maken ze vogelkastjes
en bijenhotels zodat het op het schooldomein gonst,
zoemt en tsjilpt van het leven. Ze staken ook zelf de
handen uit de mouwen bij de inrichting van het school-
groen. De leerlingen van de tweede graad afdeling bouw
braken de betontegels uit en gebruikten die om de speel-
plaats elders te herstellen. Met de tegels uit de weg,

konden de leerlingen van de derde graad bouw de verzak-
te riolering aanpakken. Directrice Elke Ceuleers: “Het was
vooral fijn voor hen om aan een project te kunnen werken
dat écht zin heeft. Die boordstenen van onze plantvakken
liggen er over enkele jaren nog steeds. Daar mogen ze
trots op zijn."”

‘Rond het schooldomein zien we 3oveel
ruimte en natuur. Daarom wilden we
die groene omgeving in de school naar
binnen brengen’

Elke Ceuleers, directrice
GO! Middenschool D’Hek

ledereen de handen uit de mouwen

Heel de school hielp mee tijdens de plantdagen. Ook het
onderhoud gebeurt door leerlingen en leerkrachten. “Het
onderhoud is opgenomen in de vaste jaartaken. Leerlingen
maken samen met de leerkrachten van de MOS-werkgroep
de handen vuil om het woekerende onkruid te verwijderen.
Na een schoolvakantie kan dat best pittig zijn.”
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KLEUR DE MUREN
GROEN:
KLIMPLANTEN

OF VERTICALE
GEVELTUINEN

Waarom zou je kiezen voor ¢groen aan
de gevels?

Zuidelijk georiénteerde muren uit baksteen en beton
accumuleren op zonnige dagen veel warmte. ‘s Nachts
geven ze deze warmte vrij waardoor er minder afkoeling
is. Dit is het hitte-eilandeffect. Planten tegen de muur gaan
dit effect tegen en zorgen voor verkoeling. Bovendien
zuiveren planten de lucht en zorgen zo voor een gezonde-
re schoolomgeving.

Kies voor een grondgebonden of een verticale geveltuin.

EEN GRONDGEBONDEN GEVELTUIN

Bij een grondgebonden geveltuin plant je de klim- en
leiplanten in volle grond en groeien ze tegen de gevel de
hoogte in. Dat heeft enkele grote voordelen:

e Het is een ideale oplossing voor scholen met een
krappe speelplaats die toch willen vergroenen. Want
klimplanten nemen weinig plaats in: verwijder enkele



tegels en je creéert al snel een gigantische extra - .
verticale - tuinoppervlakte tegen de schoolgevel aan. Meer informatie
¢ De klimplanten vormen een goed alternatief voor :
bomen, want ze hebben lange wortels die het
hemelwater tot diep in de grond laten infiltreren.

> Bekijk de tuintips op www.vlaamsbrabant.
be/levedetuin en download de tuinfolders
‘Klimhulpen’ en 'Plant een klimplant'.

> Filmpje ‘Plant een klimplant' van de provincie

: Vlaams-Brabant op www.youtube.com/@
e Als je de klimplanten over horizontale kabels over de : provlabra. (Tik ‘klimplant’ in het zoekveld.)

speelplaats leidt, vormen ze groene slingers die voor
nog meer schaduw zorgen.

e Een dichtbegroeide gevel zorgt niet enkel voor een
frissere speelplaats, maar ook voor koelere klassen.

e Kies een inheemse klimplant met bloemen en/of Gg
vruchten. Zo zorg je niet enkel voor kleur op de | —|8= |
speelplaats, de planten zorgen ook voor voedsel en —|—
nestgelegenheid voor vogels en insecten. Dat is EDUCATIEVE KANSEN

T ' '
goed vaor de biodiversiteit! Van een druivelaar kan je zowel de vruchten

e De planten staan in volle grond en je hoeft ze dus als de bladeren eten. Dat maakt deze
niet intensief te bewateren. klimplant niet alleen uiterst geschikt voor
toepassingen op een school, je kan er ook
educatief mee experimenteren in de keuken.
Pers druivensap, maak wijn, bereid lekkere
e Denk na over welke soort klimplant je plant en gevulde wijnbladeren ...
informeer je voldoende. Sommige klimplanten
kunnen ontzettend woekeren of zijn giftig en niet

geschikt op (kleuter)school. EEN VERTICALE GEVELTUIN

¢ Alle planten vergen onderhoud, ook klimplanten.

Op tijd en stond moet je dus de ladder op. Een verticale geveltuin is een groene blikvanger op school
* Kies een klimhulp van goede kwaliteit die de muur en koelt even goed als de grondgebonden geveltuin.
niet beschadigt en de plant voldoende steun geeft. Maar:

e Voor grotere oppervlakken ga je best voor roestvrij
stalen kabels als klimhulp. Je kan ze verticaal of
horizontaal spannen, met soms een spectaculair
effect. Is de oppervlakte beperkt? Dan zijn houten
latten en gegalvaniseerd traliewerk een optie.

e Een verticale geveltuin vergt een behoorlijke
financiéle investering.

e De geveltuin is niet grondgebonden en droogt snel
uit. Je moet de planten dus elke dag water geven.
Als de school niet over een continue voorraad
hemelwater beschikt, begin je er dus best niet aan
wegens niet duurzaam.

e De installatie vraagt kennis van zaken. Informeer je
vooraf goed en werk met een gespecialiseerde firma.
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EDUCATIEVE KANSEN

Maak samen met de leerlingen een low
budget hangende geveltuin.

Hoe? Tover een houten palet om tot een
minikruiden- of moestuin of hang enkele
plantenbakken aan de muur. Voldoende
gieten én genieten! Een waterzuinig
alternatief: kies voor vetplanten in plaats
van kruiden. Die hebben veel minder water
nodig en zorgen ook voor groenplezier.

Helig Hartinstituut - Kessel-Lo



Geveltuintjes en klimplanten

op de speelplaats

Een ¢groen schaduwdak voor
de kleuters

Zeven sierlijke groene vingers reiken van het stadspark
over de kleuterspeelplaats van het HHC Handbooghof in
Halle. De klimplanten brengen de kinderen schaduw en
koelte. De kleuterspeelplaats van HHC Handbooghof ligt
op de grote scholencampus van het Heilig Hart & College
Halle. Ze ligt er wat geprangd tussen het schoolgebouw
en de Parklaan, met aan de overzijde van de laan het
mooie stadspark. “De speelplaats ligt lager dan de
Parklaan”, vertelt leerkracht David Tielemans, die mee het
vergroeningsproject van de school trekt. “Er was geen
spatje groen op de grijze speelplaats, waardoor de kinde-
ren op heel zonnige dagen amper hun ogen konden
openhouden. We konden de speelplaats niet zomaar
ontharden, er zitten te veel leidingen in de grond. Dus
moesten we iets anders bedenken.”

Eif meter

Boompijes in halve, eikenhouten vaten zorgen voor een
beetje schaduw. Aan de straatkant kwamen er geveltuin-
tjes. Maar de blikvanger wordt gevormd door zeven
groene vingers die zich van in deze geveltuintjes een weg
boven de speelplaats zoeken via een systeem van kabels.
"De planten hebben nog wat tijd nodig om te groeien. Ze
moeten elf meter overbruggen. Als ze volgroeid zijn, zal
het lijken alsof het groen van het stadspark tot in onze
school groeit.”

Daags nadat de plantjes de grond in gingen, werden ze al
het slachtoffer van vandalisme. “Enkele planten waren uit
de grond getrokken. Jammer. We hebben hen een soort
metalen harnas gegeven, zoals ook rond jonge bomen
wordt geplaatst om dieren weg te houden. Sindsdien zijn
ze vrij gebleven van vandalisme.”

‘Als de Rlimplanten vol-
groeid 3ijn, 3al het lijken
alsof het groen van het
stadspark tot in onge
school groeit.’

David Tielemans, leerkracht
HHC Handbooghof
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Vijuerbeek - Zellik

KIES DE JUISTE
PLANT: KLIMAAT-
BESTENDIGE
BEPLANTING

Waarom kies je best een aangepaste
beplanting?

We moeten het jou niet meer vertellen: de klimaatopwar-
ming veroorzaakt meer hittegolven en langdurige droogte.
Veel planten zullen eronder lijden en worden vatbaarder
voor ziektes en insectenplagen. Vooral in stedelijke
gebieden of volledig ommuurde speelplaatsen waar het
hitte-eilandeffect speelt.

Met dit stappenplan kies je de juiste plant:

0 Een algemene regel in de tuin en dus ook op school luidt:
zet de juiste plant op de juist plaats! Hou bij je keuze van
plant, struik of boom rekening met de grondsoort - zand,
leem, klei - en dus ook met de doordringbaarheid ervan.
Staat de plant in de schaduw, halfschaduw of volle zon?
Hoe is het gesteld met de vochtigheid? Hoeveel plaats
heeft de plant om te groeien?

9 Op een speelplaats spelen er nog andere criteria:

* De planten moeten robuust genoeg zijn of een sterke
groeikracht hebben om de speel- en loopdruk van de
kinderen te weerstaan.




* Giftige planten zijn uit den boze als er kleine kleuter-
handen aan kunnen. In de lagere school en zeker in
de secundaire school speelt dit minder een rol.

e Eetbare planten zijn een extra troef op school, zoals
fruitbomen, bessenstruiken of geurende kruiden.
En waarom geen moestuin?

9 Kies zoveel mogelijk inheemse en niet-gecultiveerde

planten. De evolutie heeft er immers voor gezorgd dat
inheemse planten en dieren zich aan elkaar hebben aange-
past. Inheemse planten zijn dus de ideale habitat voor
inheemse diersoorten en zorgen zo voor de meeste biodi-
versiteit.

Gecultiveerde planten werden aangepast en dragen -
bijvoorbeeld - dubbele bloemen of hebben een andere
bladkleur. Insecten herkennen de plant dan niet meer of
ze zijn er niet voor uitgerust. Cultivars van inheemse
planten mijd je dus best.

Toch uitheemse planten?

Helaas zorgt de klimaatverandering ervoor dat sommige
inheemse planten het moeilijk krijgen. Soms kan je dan
toch voor uitheemse soorten kiezen, maar kies dan die
soorten die minstens een meerwaarde zijn voor bijen en
andere insecten. Zie www.drachtplanten.nl.

Het lijkt logisch dat je de voorkeur geeft aan planten uit
het Middellandse Zeegebied en Oost-Europa. Verwacht
wordt dat de klimaatverandering ervoor zorgt dat de
diersoorten die erbij horen, vaker in onze streken zullen
opduiken.

Meer informatie
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EDUCATIEVE KANSEN

De mediterrane en zuiderse kruiden kan je heel
gemakkelijk inzetten op school. Zoals lavendel,
tijm (gewone, kruip-, citroen- en andere), marjo-
lein, oregano, rozemarijn, salie en nog zoveel
meer. Plant ze in een kruidentuintje of een
border. Ze zijn niet alleen aantrekkingspolen voor
bijen en vlinders, je kan er ook samen met de
leerlingen veel mee doen. Neem de verschillende
geuren en smaken waar, gebruik ze in bereidin-
gen, maak thee, zoek de geneeskrachtige eigen-
schappen op, betrek de leerlingen bij het
onderhoud ...

Sommige uitheemse soorten, zoals Amerikaanse vogelkers,
Japanse duizendknoop ... hebben hier geen natuurlijke
vijanden en worden dan invasief: ze overwoekeren alle
andere inheemse beplanting. Die planten vermijd je
natuurlijk best helemaal.

Een stappenplan voor jouw plantenkeuze:

o Inheems

9 Inheems cultivar
6 Uitheems van Middellandse Zee en Oost-Europa
o Uitheems van Noord- en Zuid-Amerika, Aziég,

Afrika ...

Uitheems invasief

> Op de website van het label ‘Plant van Hier' vind je een overzicht van inheemse planten en struiken.

Zie www.plantvanhier.be

> Zoek in de online plantenzoeker van VELT naar planten die aangepast zijn aan droge of juist natte

standplaatsen. Zie www.velt.be/plantenzoeker.

> Vraag het regionaal landschap voor advies ter plekke.




EEN GOED IDEE

Vlinderstruiken zijn superleuk op school.
Ze trekken in de zomer de natuur binnen
met die fladderende juweeltjes en
zoemende bijen. Echter, de struiken zijn
afkomstig van China en zijn invasief, vooral
in spoorwegbermen. Maar daar is een
oplossing voor: kies voor een vlinderstruik
die niet uitzaait zoals de cultivar Buddleja
Argus. De diertjes komen ook én je zorgt
ervoor dat de struik niet binnen de kortste
keren overal in de buurt opduikt. Denk er
ook aan: vlinders hebben niet alleen nectar
nodig maar ook specifieke planten voor de
rupsen (waardplanten).

Meer informatie

> www.natuurpunt.be,
zoek naar 'Vlinders in je tuin’

©BEST-select

Plant bomen en struiken het liefst in het najaar, van
oktober tot december, als het niet vriest. Tot enkele jaren
geleden liep het plantseizoen tot maart, maar daarvoor
valt er vandaag te weinig regen in het voorjaar. Daardoor
begeeft het jonge plantgoed het vaak door de droogte. In
het najaar is de kans op regen groter en hebben de
planten voldoende geworteld tegen het voorjaar.
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Soorten: veldesdoorn, hazelaar, haagbeuk, gele kornoelje ...
Beheer: snoei de storende takken weg.

Wilgenhutten en -tunnels zijn superleuke groe-
ne elementen op een speelplaats. Ze zijn niet
alleen natuurlijk, ze zorgen ook voor schaduw, ze
prikkelen kinderen om te spelen en je kan in een
grote wilgenhut een zalige buitenklas maken.
Bovendien zijn ze goedkoop in aanleg en het
vormt een ideale STEM-activiteit (Science Techno-
logy, Engineering & Mathematics) om ze samen
met de leerlingen (en ouders) te bouwen.

Helaas begeven wilgenhutten het steeds vaker
onder de druk van de hitte en de droogte. Check
daarom of de plaats waar je een wilgenhut wil
bouwen voldoende vochtig is het hele jaar door,
en met voldoende schaduw. Zo niet, dan zijn er
alternatieven:

Gebruik veldesdoorn. Dat groeit wel trager,
maar kan je als tipi samenbinden.

Maak een struikenhuisje met een mix van
bosplantgoed als veldesdoorn, gele kornoelje,
hazelaar. Plant ze in een cirkel en snoei na ver-
loop van tijd de storende takken in het midden.
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STAPPENPLAN VOOR DE AANVRAAG
VAN EEN SUBSIDIE ‘NATUUR OP SCHOOL’

Een vergroeningsproject
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opstarten op school?
Zo doe je dat.

STAP1

leg de basis voor je project

Meer groen, meer biodiversiteit én meer klimaat-
bestendigheid? Daar werk je samen aan. Kijk
wie enthousiast is op school en wil meewerken:
leerkrachten, directie, ouders ... Heb je een
team? Binnen de school ga je nu onderzoeken
wat jullie project zal inhouden. Belangrijk: wie

is bereid te helpen bij de aanleg, maar ook op
langere termijn bij het onderhoud?

Lees het subsidiereglement:
www.vlaamsbrabant.be/natuuropschool

BIODIVERSITEIT: een verscheidenheid
aan planten- en diersoorten die onderling
van elkaar afhankelijk zijn.

KLIMAATBESTENDIG: beter
bestand tegen de gevolgen van de
klimaatverandering.

L\

STAP 2

meld je als school aan

Wil je aanspraak maken op subsidies
van de provincie Vlaams-Brabant voor
het vergroeningsproject op je school?
Meld je dan eerst en vooral aan op
www.vlaamsbrabant.be/natuuropschool
De MOS-begeleider van de provincie contac-
teert je en ondersteunt je schoolteam bij het
uitwerken van je project en het opstellen van
je aanvraagdossier.

MOS: Duurzame scholen. Straffe
scholen. Een duurzame toekomst voor

de planeet begint bij het maken van
bewuste keuzes. MOS wil hier, samen met
scholen, werk van maken door scholen

te begeleiden rond leerlingenparticipatie,
teamwerk, netwerken en beleven.

www.mosvlaanderen.be

"



STAP 3

werk je project uit en
stel je aanvraagdossier op

Bij het uitwerken van het project zijn er drie
belangrijke doelen.

Ten eerste moet het gaan om een plan dat
bijdraagt aan de biodiversiteit en klimaat-
bestendigheid. Voor de nodige expertise schakel
je partners in als regionale landschappen, de
Intergemeentelijke Natuur- en Landschapsploegen,
Natuurpuntafdelingen of ecologische tuinarchitecten.

Ten tweede moet er een groot draagvlak aan-
wezig zijn, zowel binnen de school, door inspraak
van leerkrachten, leerlingen en ouders, als buiten
de school door samenwerking met partners als de
gemeente, natuurverenigingen, verenigingen voor
ecologisch tuinieren ...

Ten slotte moet je ook een educatief plan
uitwerken: in welke lessen betrek je de leerlingen
bij het ontwerpen en uitvoeren van het project en
hoe integreer je de realisaties in de lessen in de
toekomst?

STAP 4

registreer je als MOS-school

Registreer je als MOS-school op de ‘Groene Kaart' van
MOS Vlaanderen op www.mosvlaanderen.be

STAP 5

dien je subsidieaanvraag in

Dien je subsidieaanvraag in tussen

1 september en 1 oktober of tussen

1 januari en 1 februari. Je mag 80% van de
aanvaarde projectbegroting aanvragen, met een
maximum van 10.000 euro per jaar en minstens
500 euro.

Meer info vind je op
www.vlaamsbrabant.be/natuuropschool

<

STAP 6

aan de slag!

Maximaal 4 maanden nadat je je aanvraag
hebt ingediend, krijg je te horen of je
project in aanmerking komt. Als dat zo is,
krijg je een voorschot van 50% van het
subsidiebedrag en kan je aan de slag. Na ongeveer
1,5 jaar - tussen 15 september en 15 oktober of
tussen 1 mei en 1 juni - moet je een beknopt
afrekeningsdossier en bewijsstukken indienen.
Als dat in orde is, ontvang je het resterende saldo.
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NAAR EEN KLIMAATBESTENDIGE SCHOOL

Een MOS-begeleider maakt samen met de leerkrach-
ten, leerlingen én ouders bewuste keuzes om de
CO,-uitstoot te verminderen en de school klimaatbe-
stendiger te maken. Naast deze begeleiding op maat
kan je als school gebruikmaken van heel wat educatief
materiaal en deelnemen aan vormingen en netwerkmo-
menten.

Een greep uit de educatieve materialen:

KAMOSHIBAI

Leer jonge kinderen met de magie van verhalen over het
klimaat en de natuur.

Kamishibai - of Japans verteltheater - is hiervoor de
geknipte manier. De provincie Vlaams-Brabant en MOS
zetten boeiende verhalen op vertelplaten, samen met
sleutelvragen en tips. Zoals:

“Terra is ziek’ - over klimaatopwarming.

‘Reus Gomaar is boos’ - over energieverspilling,
windmolens.

‘De ananasboot’ - over voedselkilometers.
‘Leon’ - over elektriciteit, energie.

‘Het kleine kamertje van de koning’ - over toilet,
zuinig zijn met water.

www.mosvlaanderen.be/kamoshibaiverhalen

ENERGIEKOFFERS

In de energiekoffers vind je meetinstrumenten voor een
educatieve energie-audit. Je neemt er de verwarming,
de verlichting, het elektriciteitsverbruik, de ventilatie en

2

isolatie mee onder de loep. Zo ga je vanuit een onder-
zoekende houding aan de slag rond het thema energie
en klimaat.

Er zijn energiekoffers op maat van het basisonderwijs
en het secundair onderwijs.

Interesse?
Mail naar mos.secundair@vlaamsbrabant.be

DE CO,-CALCULATOR

De CO,-calculator is een handige en gratis digitale tool
om de CO,-uitstoot te monitoren. De leerlingen voeren
metingen uit, vullen de gegevens in en de calculator
berekent de uitstoot. Zo helpt de CO,-calculator de
CO,-doelstellingen van de school (bv. 10% minder COZ)
te formuleren, op te volgen en te bereiken.

www.scholenvoorminderco2.be

Dr. Mobi ondersteunt mobiliteitsprojecten op school
rond stappen en trappen. Zoals de aankoop van
verkeerseducatief materiaal, loopfietsen voor de aller-
kleinsten, fietsen voor schooluitstappen, de inrichting
van een fietsenstalling of fietsatelier. Zulke projecten
zorgen voor een veiligere schoolomgeving, zijn goed
voor het klimaat en vergroten de fiets- en verkeersvaar-
digheid van je leerlingen.

Dr. Mobi geeft advies, begeleiding en een subsidie van
maximaal 80% van de uitgaven (tot 5.000 euro per
vestiging per jaar en met een minimum van 500 euro).

www.vlaamsbrabant.be/drmobi



Een bouw- of verbouwproject? Vraag je gratis
duurzaam projectadvies op maat. Met de Vlaamse
duurzaamheidsmeter GRO als leidraad, zorgt het
Provinciaal Steunpunt Duurzaam Wonen en Bouwen dat
je project duurzaam, circulair en toekomstgericht is.

www.vlaamsbrabant.be/
aanbod-voor-scholen-en-verenigingen

MEER GROEN OP SCHOOL

Vraag het regionaal landschap advies over de planten-
keuze op school. De medewerkers helpen je zelfs met
de opmaak van een inrichtingsplan op basis van de
ideeén van leerkrachten, leerlingen en ouders.

www.regionalelandschappen.be

Elk najaar organiseren de regionale landschappen
samen met de provincie de campagne ‘Behaag je tuin’.
Via een samenaankoop kan je vanaf september tot half
oktober streekeigen plantgoed aankopen, zoals loofbo-
men, hoogstamfruitbomen, struiken, klimplanten,
wilgenpoten (voor wilgenbomen) en wilgentenen (voor
het maken van wilgenhutten en -tunnels). In december
kan je het plantgoed dan in een ophaalpunt ophalen.

www.behaagjetuin.be

Heb je een korte, technische vraag over duurzaam
bouwen of renoveren van jullie school? Stel ze online
aan het DUBO-infoloket.

www.vlaamsbrabant.be/infoloket-dubo

KAMOSHIBAI

‘Boom zkt school” - over speelplaatsvergroening.
‘Soly en Bie’ - over bijen, hommels, wespen en
zweefvliegen.

www.mosvlaanderen.be/kamoshibaiverhalen

KOESTERBUREN

Een groenblauwe speelplaats helpt planten en dieren.
Dus hang de vergroening van je school op aan het
verhaal van een Vlaams-Brabantse koesterbuur. De
provincie heeft heel wat materiaal ter beschikking:

Infofiches van soorten, met acties die je als school
kan ondernemen.

Affiches van de koesterburen van je gemeente,
stickers, memory.

Info over bijen en zaadzakjes voor bloemenweiden.

www.vlaamsbrabant.be/koesterburen en bij de
MOS-begeleiders.
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BRONVERMELDING

Leve de Tuin (www.vlaamsbrabant.be/levedetuin)

Dr. Mobi: aan de slag met je mobiliteitsproject - Provincie Vlaams-Brabant (https:/www.vlaamsbrabant.be/drmobi)
‘Zakboek voor de klimaattuin. Koele oases voor hete zomers' - Marc Verachtert en Bart Verelst

De Wadi - De Standaard, In de luwte, 17 april 2021

Gids voor een tuin vol leven - Natuurpunt

Vlindergids - Natuurpunt

Hoe leg je een groendak aan?- Natuurpunt (www.natuurpunt.be/groendak)

Een groendak zelf aanleggen - Groenpalet (https:/groenpalet.be)
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Deze brochure werd uitgegeven in opdracht van de deputatie.

Eindredactie: www.wartaal.be

Wettelijk depotnummer: D/2023/8495/01

V.U.: Provincie Vlaams-Brabant, Provincieplein 1, 3010 Leuven

Foto’s: © Vlaams-Brabant, Lander Loeckx, Jim De Sitter, Steff Gillisen, Philippe Moreau, Kristin De Ceuster, BEST-Select,
Luc Cromphout, Regionaal Landschap Pajottenland en Zennevallei, Regionaal Landschap Brabantse Kouters,
Regionaal Landschap Zuid-Hageland, Regionaal Landschap Noord-Hageland, Regionaal Landschap Dijleland.

Met dank aan de scholen vernoemd in deze brochure voor het aangeleverde beeldmateriaal en/of de interviews.
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MEER INFO

Provincie Vlaams-Brabant
Dienst leefmilieu
Provincieplein 1 - 3010 Leuven

016 26 74 25
natuur@vlaamsbrabant.be

Beleidsverantwoordelijke
Bart Nevens
gedeputeerde voor milieu en duurzaamheid
tel. 016 26 78 88
kabinet.nevens@vlaamsbrabant.be



